
Comprendre et accompagner la personne atteinte de troubles psychiques - 4 jours

Objectifs de formations

Modalités pédagogiques
Une alternance d’exposés théoriques courts, d’analyse de situation ou d’exercices, des 
mises en situation, des temps d’analyse de la pratique.

P R O G R A M M E

Module 1 : troubles névrotiques (2 jours)
Module 2 : troubles psychotiques (2 jours)

• Les organisations psychiques névrotiques, psychotiques,
borderline, ...
• Définitions
• Présentation des formes pathologiques et travail à partir de cas cliniques
• Un autre éclairage sur les différentes personnalités
• Une réflexion sur la posture soignante à adopter pour accompagner ces 
personnes dans le soin
• Des ressources utiles pour les professionnel·le·s
• Une réflexion sur sa pratique à partir d’analyse de situations vécues par les 
participant·e·s

- Mieux connaitre et comprendre les troubles psychiques 
(névroses, psychoses, troubles bipolaires, perversions….)
- Développer des ressources pour adopter une posture 
soignante propice à l’accueil et à l’accompagnement de la 
personne, notamment dans les soins
- Développer une réflexion sur l’accompagnement des 
personnes atteintes de ces troubles

• Public : Les professionnel·le·s amené·e·s à prendre soin 
à domicile ou en établissement accueillant des 
personnes atteintes de troubles psychiques - jusqu’à 12 
personnes 

• Durée : 4 jours (28H)

• Frais de participation : 1180€ par jour

• Date et lieu à convenir


