
Repérer, prendre en compte et accompagner la souffrance psychique de la 

personne âgée - 3 jours

Objectifs de formations

Modalités pédagogiques
Analyse des situations professionnelles vécues par les participant·e·s. Une 
conceptualisation des pratiques permettant le transfert à d’autres situations. 
Une démarche collective d’échanges et de confrontation des points de vue sur 
des situations problématiques.

P R O G R A M M E

• Le vieillissement et les souffrances psychiques : les deuils
liés au vieillissement, le suicide des personnes âgées, repérage
des situations à risque, prévention et accompagnement de la
personne âgée
• Les aidant·e·s naturel·le·s : organisations et modalités
d’adaptation, réactions de l’entourage en situation difficile,
modalités d’intervention auprès des familles à domicile.

- Mobiliser des savoirs et savoir-faire pour une meilleure 
prise en compte des troubles dans l’accompagnement
- Formaliser et expliciter les éléments de sa pratique 
professionnelle et la confronter avec celle de ses pairs et 
autres professionnel·le·s
- Comparer sa pratique aux données validées par la Haute 
Autorité de Santé et aux publications scientifiques et 
professionnelles reconnues
- Identifier les améliorations possibles et les mesures de 
réajustement de sa pratique

• Public : Professionnel·le·s intervenant auprès de
personnes âgées - jusqu’à 12 personnes 

• Durée : 3 jours (21H)

• Frais de participation : 1180€ par jour

• Date et lieu à convenir


