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Côte : 155.422--APP

Les premières années de bébé - Son bien-être et ses compétences jour après jour
- Geneviève Appell [Éditions Érès - 2019]

Résumé : «À travers de nombreuses descriptions, photos et séquences vidéo, Geneviève 
Appell nous invite à partager son regard sur le bébé et à nous émerveiller de voir chaque 
enfant développer à sa manière ses propres compétences pour peu qu’il soit accompa-
gné par des adultes attentifs dans un environnement à la fois riche et sécurisant. En s’ap-
puyant sur les travaux originaux d’Emmi Pikler et sur leurs implications pratiques pour 
le bien-être quotidien de Bébé, elle nous livre ses propres observations et découvertes 
qu’elle accompagne de nombreuses propositions concrètes pour aider les parents et les 
professionnels à trouver leur chemin avec un tout-petit. Cette approche réfléchie et em-
pathique, qu’elle décrit minutieusement, n’a rien d’exotique. Proche de nos manières 
d’être et de faire habituelles, elle s’en différencie par des détails apparemment minimes 
mais porteurs d’effets importants. En effet, quand l’adulte a confiance en la force de dé-
veloppement de Bébé, il lui donne la possibilité d’être actif par lui-même dans une tout 
autre dynamique que « l’apprentissage classique ».

Côte : 152.3--MAT

La motricité du bébé - Clémence Matéos [Philippe Duval - 2013]

Résumé : «La marche est une étape indispensable pour l’entourage du bébé, le rassuant 
sur son intégrité physique et psychique. C’est un moment extraordinaire où le petit 
humain est félicité, porté, embrassé, chéri. Il entre dans sa famille humaine et mérite 
généralement un appel aux grands-parents, tantes, oncles, parrains, marraines et amis 
proches pour annoncer la nouvelle. Mais finalement, la marche ne reste-t-elle pas un 
étape du développement psychomoteur au même titre que toutes les autres: les pre-
miers sourires, les regards, les gazouillis, la découverte des objets et du monde, les éclats 
de rire, les premiers retournements du dos sur le ventre, les roulés-boulés, le rampé, la 
position assise, à genoux, le quatre pattes? Tous sont autant d’étapes, de victoires, de 
bonheur qui installent l’enfant dans un monde de motricité, de mouvement et de rela-
tion».

https://www.ediacformation.com/
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Côte : 306.43--BAR

Parents, enfants, école : approches transculturelles - Jacques Barou [Érès - 2020]

Résumé : «L’amplification des mouvements migratoires depuis la révolution industrielle a 
apporté aux sociétés occidentales une dimension multiculturelle qui a complexifié la com-
préhension des processus éducatifs et du fonctionnement de la cellule familiale. Jacques 
Barou, sociologue et anthropologue, propose une approche transculturelle de ce qui fait 
le cours d’une vie humaine, de l’arrivée de l’enfant à la vieillesse. Il s’agit de saisir, dans son 
dynamisme, la dimension culturelle des phénomènes éducatifs, au sein d’un monde en 
mutation, mais aussi de pointer qu’ils ont au fond tous la même finalité : permettre à l’en-
fant puis à l’adolescent et au jeune adulte de grandir en harmonie avec lui-même et avec 
son environnement. Les professionnels, engagés dans l’éducation ou dans la relation avec 
des familles issues d’une autre culture que la leur, se doivent de dépasser les incompréhen-
sions et d’éviter d’entrer dans la logique du malentendu. En mobilisant des concepts issus 
de l’histoire des mentalités, de l’anthropologie de la parenté ou de la religion, à partir de 
cas concrets, cet ouvrage apporte des connaissances et des outils d’analyse des situations 
qui peuvent leur être utiles.»

L’enfant, la mère et la question du père : un bilan critique de l’évolution des savoirs sur 
la petite enfance - Gérard Neyrand [Presses universitaires de France - 2000]

Côte : 306.874--NEY

Résumé : «Beaucoup plus qu’on ne peut généralement le penser, l’attitude des parents 
à l’égard de leur enfant, la façon dont ils se le représentent et les relations qu’ils entre-
tiennent avec lui sont tributaires de l’état des connaissances savantes sur la petite enfance. 
Ce sont ces savoirs issus de la médecine, de la psychologie, des sciences humaines, qui 
délimitent le cadre de référence à travers lequel l’enfance est perçue. Les normes édu-
catives mais aussi les attitudes de tout un chacun à l’égard de l’enfant sont façonnées 
par ces discours savants. La parentalité, l’art d’être parent, qui semble pourtant si natu-
relle, y trouve sa légitimité. L’étude de l’évolution de ces savoirs depuis la dernière guerre 
mondiale montre bien l’importance de ceux-ci comme cadre de référence de la société à 
l’égard du petit enfant. Mais ces savoirs évoluent, et bien souvent de façon contradictoire 
et conflictuelle. L’importance prise récemment par la question du père et les polémiques 
développées auparavant sur l’intérêt de l’accueil collectif le montrent à l’évidence. En fait, 
la légitimité du discours scientifique masque son caractère hypothétique, alors même que 
la diffusion de ce discours par les médias tend à le constituer en discours de la vérité. Le 
chemin est long de l’émergence de la théorie de la carence maternelle après-guerre aux 
questionnements sur la filiation suscités par les techniques de procréation médicalement 
assistée. Une image se construit, celle de l’enfant-sujet à multiples facettes ? : l’épanouisse-
ment, la performance et la vulnérabilité. L’impact des théories psychanalytiques s’y donne 
à lire. Plus récemment, les travaux sur les apprentissages précoces favorisent l’investisse-
ment parental sur les performances d’un « super bébé » qui devra affronter l’âpreté de la 
compétition scolaire et sociale. Autant d’approches montrant qu’à l’heure actuelle, le petit 
enfant est constitué en enjeu social de la parentalité, et plus globalement encore, de la 
conception de la personne humaine.»

SCIENCES SOCIALES 

https://www.ediacformation.com/
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Il était une fois le pouvoir : un guide à l’intention des intervenants et des parents - 
Il était une fois le pouvoir : un guide à l’intention des étudiants 
Jocelyne Petit  [Isabelle Quentin Editeur - 2003]

Côte : 306.874--PET

Résumé : «Le ministère de la Famille et de l’Enfance nous invite, nous adultes, à repen-
ser notre approche éducative pour développer un mode d’intervention démocratique, 
où le pouvoir est partagé entre partenaires de la relation enfants et adultes. Différentes 
publications, comme le Programme éducatif des centres de la petite enfance et jouer 
c’est magique, décrivent la nouvelle relation. On parle de JUSTE MILIEU à trouver dans 
l’intervention, en évitant l’autoritarisme ou le laisser-faire de la trop grande permissivité. 
Dans Il était une fois le pouvoir, l’auteure cherche à comprendre ce que signifie le JUSTE 
MILIEU, en situation de conflit. Pour ce faire, elle revient à des histoires de pouvoir que 
l’on raconte aux enfants depuis belle lurette dans Blanche-Neige, Cendrillon, La Belle et 
la Bête, Le vilain petit canard, entre autres. Elle s’intéresse particulièrement à la relation 
dominant-dominé présente dans les histoires de pouvoir. Elle cherche à décrire la vision 
du bourreau et de la victime dans le conflit, en faisant ressortir les actions nouvelles 
qui orientent vers sa résolution. Au long de l’ouvrage, elle revient aux conflits dans la 
vraie vie, qui impliquent des enfants et des adultes, et applique la compréhension qui 
se développe en puisant aux sources d’une sagesse ancestrale. Jocelyne Petit tire des 
enseignements précieux et renouvelle ainsi son action éducative. Elle souhaite faire sa 
part et mettre l’épaule à la roue dans le cheminent collectif amorcé pour mieux partager 
le pouvoir. Pour comprendre des messages implicites dans les contes, la route est longue, 
la persévérance, pas à pas, est de mise, la résolution du conflit est possible, chaque per-
sonne peut accéder à la dignité humaine, le pouvoir peut être partagé. Cette vision l’en-
courage à poursuivre... Il était une fois le pouvoir présente les indices qui aident à com-
prendre le conflit et à le résoudre.»

Côte : 306.874--PET

Le couple : le désirable et le périlleux - Robert Neuburger [Payot & Rivages - 2015]

Côte : 306.8--NEU

Résumé : «Pourquoi se met-on en couple et pourquoi désire-t-on avoir un enfant ? La 
réponse est moins évidente qu’on le croit, puisque la mise en couple fait généralement 
tanguer la relation amoureuse et que le désir et l’arrivée de l’enfant mettent souvent en 
péril le couple lui-même. Qu’est-ce donc qui nous pousse à prendre chaque fois le risque 
du déséquilibre et de la rupture ? Qu’est-ce qui nous appelle ? Et que nous dit de la so-
ciété d’aujourd’hui ce curieux comportement ? Dans ce nouvel essai pétillant où tout est 
affaire d’équilibre et d’anticipation, Robert Neuburger prône la liberté de choisir, la créa-
tivité, la responsabilité personnelle, l’émancipation par rapport aux normes, et rappelle 
que les couples qui durent sont toujours ceux qui aiment...l’aventure.».

https://www.ediacformation.com/
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PROBLÈMES ET SERVICES D’AIDE SOCIALE : FAMILLES

Côte : 362.82--ABE

La comédiation en matière familiale, entre réalité et opportunité - Hélène Abelson 
Gebhardt [Média-logue - 2013] 
Résumé : «La médiation familiale s’adresse à des individus qui demandent ou acceptent 
l’intervention confidentielle et impartiale d’une tierce personne, le médiateur familial. Or, 
en cas de comédiation, ce n’est pas à un mais deux médiateurs familiaux (rarement plus) 
auxquels ces personnes vont faire face.
Si la comédiation est souvent prônée, elle est peu pratiquée en matière familiale. À partir 
de la réalité du terrain explorée à la fois par une enquête auprès des médiateurs familiaux 
et par des interviews, une analyse de la dualité et de la notion de comédiation permet de 
distinguer ce dispositif d’autres modalités proches.
La comédiation introduit à la fois de la complémentarité et de la complexité. Faut-il dé-
velopper la comédiation en matière familiale ? Cet ouvrage, qui reprend intégralement 
le mémoire soutenu par Hélène Abelson Gebhardt pour l’obtention du diplôme d’État de 
médiateur familial, tente de lister les avantages et les inconvénients, tant pour les familles 
que pour les médiateurs eux-mêmes, de ce mode d’exercice de la médiation familiale 
ainsi que ses effets sur le processus.»

L’homoparentalité - Serge Portelli, Clélia Richard [Dalloz - 2018] 

Côte : 306.8--POR

Résumé : «L’homoparentalité est une réalité encore méconnue qui a donné lieu à de 
nombreux ouvrages principalement d’ordre sociologique. Elle questionne fortement le 
droit et la justice. La loi du 17 mai 2013 ouvrant le mariage aux couples de personnes de 
même sexe a fondamentalement modifié l’approche juridique de la question puisque le 
mariage de personne du même sexe y a été solennellement reconnu. La voie de l’adop-
tion a été en conséquence ouverte aux couples de même sexe une fois mariés. L’homo-
parentalité quitte donc le champ de la clandestinité ou du non-droit. L’ouvrage décrit 
cette évolution fondamentale - l’avant et l’après-loi du 17 mai 2013. Mais les questions 
restent nombreuses et les controverses vives, notamment quant à l’assistance médicale 
à la procréation et la gestation pour autrui. L’ouvrage aborde enfin l’état du droit de l’ho-
moparentalité dans le monde, étude indispensable car le phénomène met très souvent 
en jeu des situations qui relèvent du droit international privé.»

ÉDUCATION, ENSEIGNEMENT : PRINCIPE, THÉORIES, GÉNÉRALITÉS

Les risques domestiques : au domicile de l’assistante maternelle - Muriel Bouin 
[Vuibert - 2011]

Côte : 372.22--BOU

Résumé : «Ouvrage pratique pour les assistantes maternelles apportant des réponses 
concrètes et immédiatement exploitables face à une situation à laquelle elles sont 
confrontées. L’ouvrage propose : une organisation par fiches dont le contenu est struc-
turé, illustré et progressif ; une organisation par parties correspondant à des probléma-
tiques très précises : une présentation de l’ensemble des accidents de la vie courante ; 
les risques en fonction de l’âge des enfants et des pièces du domicile de l’assistante ma-
ternelle ; pédagogie de l’assistante maternelle pour minimiser les risques à son domicile 
; responsabilité de l’assistante maternelle.»

ENSEIGNEMT PRÉSCOLAIRE : GARDERIE, CRÈCHE, JARDIN D’ENFANTS, ETC : ORGANISATION, ACTIVITÉS

https://www.ediacformation.com/
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Côte : 372.22--BUS

Heureux dans son corps, heureux à la crèche ! Le bien-être et l’accueil collectif et 
individuel de la petite enfance - Monique Busquet [Dunod - 2019]

Résumé : «Bébé est une personne : tout le monde s’accorde désormais pour le 
reconnaître. Mais c’est par le corps que s’effectue l’essentiel des interactions avec 
le petit enfant – personne éminemment en devenir. Ces interactions et leurs consé-
quences, de mieux en mieux comprises grâce aux découvertes des neurosciences sur 
la plasticité du cerveau, sont au cœur des métiers de la petite enfance. Alors que le 
numérique, qui s’adresse au cerveau en faisant l’économie du corps, envahit la vie 
quotidienne des enfants dès le plus jeune âge, il est primordial dans les lieux d’accueil 
de préserver et de développer la richesse et la qualité de cette attention au corps du 
bébé par de bonnes pratiques professionnelles.»

5 - 7

Côte : 372.5--SAN

Jeux de doigts, rondes et jeux dansés : maternelle. Tome 1 - Solange Sanchis
[Retz - 2004]
Résumé : Cet ouvrage offre un vaste répertoire de jeux de doigts, de rondes et de 
jeux dansés (farandoles, tresses, cortèges ...) traditionnels et inédits. Chaque jeu 
ou ronde est accompagné des paroles de la comptine, d’un arrangement musical 
et d’une chorégraphie. Ces jeux permettent d’aborder des compétences liées aux 
grands domaines de la maternelle (langage, vivre ensemble, agir avec son corps, 
sensibilité, imagination, création).

L’art de porter bébé - Nouages et positions  - Manuella Favreau 
[Editions La Plage - 2009]

Côte : 649--FAV

Résumé : «Un bébé bien porté, c’est plus de liberté et de complicité. Quels sont 
les nœuds de base à privilégier selon l’âge de l’enfant, les activités du porteur (à la 
maison, en travaillant, en randonnée...) ? Comment bien installer un enfant dans 
un porte-bébé ? Lequel choisir pour respecter la physiologie de bébé ? De nom-
breuses photographies et des « pas à pas » très détaillés permettent de s’initier 
facilement aux différents nouages.»

MATIÈRE ENSEIGNÉE : ACT. CRÉATICES ET MANUELLES, D’ÉVEIL (MODELAGE, DESSIN)

PUÉRICULTURE, ÉDUCATION FAMILIALE

TECHNIQUES (SCIENCES APPLIQUÉES)
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EN RAYON

PSYCHOLOGIE APPLIQUÉE : RELATIONS AVEC AUTRUI

Côte : 158.2--BEL

L’écoute : osez l’empathie pour améliorer vos relations 
Lionel Bellenger et Marie-Josée Couchaere [ESF éditions - 2007]

Résumé : «Dans notre société dite « de communication «, l’écoute apparaît plus que 
jamais parasitée, déficiente, galvaudée, menacée... Parallèlement, elle n’a jamais été 
autant au cœur des revendications professionnelles et sociales. En entreprise, il s’agit 
de redonner une place à « l’autre « face au « moi je « prépondérant, qui, à force d’être 
pratiqué à outrance, brouille la qualité des relations interpersonnelles et de groupe.
Parce que développer son écoute est le gage d’un savoir-être indispensable au dévelop-
pement personnel et professionnel, cet ouvrage revisite tous les processus, conditions 
et pratiques de l’écoute afin de : Prendre conscience des enjeux de l’écoute. Savoir 
pratiquer l’écoute avec empathie. Mettre en œuvre dans son quotidien les techniques 
de l’écoute active. Un décryptage pragmatique et rigoureux qui permet de progresser 
rapidement et d’optimiser toutes ses pratiques de communication..»

Nouveaux exemplaires

Côte : 362.82--SEL

La médiation familiale : la régulation des litiges familiaux - Catherine Sellenet, Didier 
David, Claudine Thomère [Belin - 2007]

Résumé : «Cette fois, c’est la guerre ! Tout a été dit et mal dit. Ils ne se comprennent 
plus, ne se supportent plus. « Eux «, ce sont des couples désunis, des enfants opposés 
à leurs parents, des grands-parents qui se sentent rejetés, bafoués dans leurs droits. 
L’autre, l’ennemi, c’est celui qui hier était le grand amour, fût-il homme, femme ou en-
fant. La blessure est trop grande pour que se négocient les termes de la rupture. Dans 
le décompte des fautes, chacun joue sa partition au mépris de l’autre, à moins que 
quelqu’un ne s’interpose pour tenter de comprendre le cheminement de la discorde 
et dessiner une issue. Ce personnage étrange qui pénètre dans l’intimité des familles, 
c’est le « médiateur familial «, reconnu officiellement par la loi du 4 mars 2002. Ce livre 
le suit et met à jour sa pratique, les problèmes qu’il rencontre, les histoires qu’il lui 
est donné d’entendre. La lecture est plurielle : sociologique pour inscrire la médiation 
familiale dans le mouvement des mutations de la famille, mais aussi psychologique, 
clinique, dans l’écoute de la souffrance des personnes. Elle est enfin technique et péda-
gogique pour dégager l’intérêt et les limites de ce mode d’intervention.»

PROBLÈMES ET SERVICES D’AIDE SOCIALE : FAMILLES

https://www.ediacformation.com/
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Côte : 379--HOU

Résumé : Cet ouvrage est un outil d’accompagnement pour les professionnels de la 
petite enfance, qu’ils soient du secteur de la santé, du social ou de l’éducation, qui 
souhaitent entreprendre des actions alliant promotion de la santé et accompagne-
ment à la parentalité. Il pourra également être utile aux adultes en position
parentale désirant s’engager dans de tels projets. Il propose des clés de compréhen-
sion du contexte sociétal et de son évolution, fait le point des connaissances scien-
tifiques, présente des actions, des pratiques professionnelles, une méthodologie 
d’intervention et des outils concrets. Développer une action globale de promotion de 
la santé et d’accompagnement à la parentalité nécessite d’identifier et de prendre en 
compte les différents niveaux d’influences, proximaux et distaux, sur la relation paren-
tale. L’approche choisie s’appuie sur le modèle socio-écologique et invite à développer 
des projets intersectoriels les plus à mêmes de contribuer à la réduction des inégalités 
sociales de santé dès la petite enfance.

Promouvoir la santé dès la petite enfance : accompagner la parentalité - Nathalie 
Houzelle, Maryline Rebillon [INPES éditions  - 2014] 

Existe en version dématérialisée
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/promouvoir-la-sante-des-la-petite-
enfance-accompagner-la-parentalite

ENSEIGNEMENTT ET ÉTAT POLITIQUE ÉDUCATIVE

Nouveaux exemplaires
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