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J Accompagnement de publics spécifiques
Accompagner au mieux le quotidien
de la personne présentant la maladie
d’Alzheimer ou des troubles apparentés
4 jours (28H00)

Objectifs opérationnels de formation — Compétences
visées

e Comprendre la maladie d’Alzheimer et des maladies apparen- |
tées : signes, évolution, répercussion sur le quotidien, consé- &\
quences pour la personne, besoins de la personne et de son en- {1

tourage

e |dentifier les acteurs et lieux « ressource », leur role et leur ac- -‘

tion

e |dentifier les signes psycho-comportementaux et ajuster ses at-

titudes et comportements en situation

e Développer une communication adaptée a la situation de la per-

sonne et aux évolutions de la maladie
e |dentifier les spécificités des temps d’activité et d'animation

® Repérer les enjeux éthiques dans I'accompagnement des per-
sonnes (respect du choix, de la dignité, de I'intégrité, de la liberté,

de la sécurité de la personne)
Programme

Premiére journée :

e Comprendre la personne agée : vieillissement physique, ré-
percussions psycho-sociales et familiales ;

e Comprendre la maladie d’Alzheimer et les pathologies appa-
rentées : signes et manifestations, évolution, répercussion sur
le quotidien, besoins de la personne et de son entourage.

Deuxiéme journée :

e Développer une approche relationnelle adaptée ;

e Communiquer avec la personne selon I'évolution des handi-
caps liés a la maladie ;

e Comprendre et s’adapter aux troubles du comportement
(agressivité, agitation, déambulation, hallucinations, désinhibi-
tion...)

Troisiéme journée :

e Les spécificités de I'accompagnement et du vivre ensemble
(usager, famille, équipe pluri-professionnelle);

e La place des activités dans le quotidien et leur réle thérapeu-
tique;

e Les techniques d’animation adaptées aux spécificités de Ila
maladie d’Alzheimer et des pathologies apparentées

Quatriéme journée :

e VVécu des familles et des professionnels : quel soutien apporter ?
o Réflexions éthiques dans I'accompagnement des personnes :

quels respects du droit des usagers ?

Contact : Nadine Siebert

11 0388141780-0614299877
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Durée : 4 journées de 7 heures (28 heures),
volume a moduler en fonction des besoins
des participant-es, soit associant des expéri-
mentations intersessions

Prérequis : professionnel-les socio-éducatifs
et soignants accompagnant des personnes
présentant la maladie d’Alzheimer, ou des
maladies apparentées

Public : professionnel-les intervenant aupres
de personnes présentant la maladie d’Al-
zheimer ou des maladies apparentées. Un
groupe de 5 a 12 personnes maximum.

Prix de la formation INTRA :

1 180 € la journée, soit 4 248 € au total
apres remise de 10% pour la formation de 28
heures (hors frais de déplacements et frais
annexes)

Colt de la participation en INTER : 350 € la
journée, soit soit 1 260 € au total apres re-
mise de 10% pour la formation de 28 heures
(hors frais de déplacements et frais annexes)
Date et lieu a convenir

Méthodes pédagogiques

Méthodes  pédagogiques interactives
et participatives, analyse des pratiques,
études de situations, exercices.

Evaluations

Evaluation individuelle & l'entrée de Ia
formation, a chaud, évaluation de la sa-
tisfaction. Cette formation constitue une
action d’adaptation et de développement
des compétences. Elle donne lieu a la dé-
livrance d’une attestation de participation.

L'EDIAC Formations
9 rue du Verdon, 67100 Strasbourg

n.siebert@ediacformation.com


http://ediacformation.com/formations-continues/

