
Approfondir ses connaissances et 
techniques d’entretien des locaux et des 
équipements et appliquer les méthodes 
et techniques au cours des prestations de 
nettoyage manuel - 2 jours (14H00)

Objectifs opérationnels de formation – Compétences 
visées
• Manipuler avec précaution les produits d’entretien ;
• Connaître et appliquer des méthodes et techniques d’entre-
tien des locaux et des équipements en assurant sa sécurité, 
celle des usagers et de leurs biens ;
• Respecter les règles d’hygiène en utilisant le matériel et les 
produits d’entretien adéquats ;
• Appliquer les principes de base de sécurité physique et d’éco-
nomie d’efforts ;
• Réaliser le nettoyage manuel des locaux communs, des pièces 
sèches et humides, des surfaces, des surfaces vitrées et des 
équipements, dans le respect des principes d’hygiène ;
• Réaliser une prestation de nettoyage manuel et de bionet-
toyage de qualité. 

Programme
• Approfondissement des connaissances des matériaux des 
mobiliers, revêtements et surfaces (textiles, bois, parquet, PVC, 
linoléum, inox, pierre, marbre…) et techniques d’entretien pré-
conisées.
• Approfondissement des connaissances des technologies des 
équipements et techniques d’entretien préconisées.
• Atelier de mises en situation pratique permettant, dans le res-
pect des règles de sécurité -celle de l’intervenant, la sécurité 
des usagers et des biens- l’assimilation des apports théoriques, 
méthodologiques et techniques, l’utilisation des produits d’en-
tretien et du matériel selon les protocoles d’hygiène et d’orga-
nisation, l’entretien des locaux et des équipements, l’applica-
tion des principes de base de sécurité physique et d’économie 
d’efforts.
• Nettoyage et entretien du matériel, gestion des produits et 
rangement.

Contact : Nadine Siebert  
03 88 14 17 80 - 06 14 29 98 77
n.siebert@ediacformation.com  

L’EDIAC Formations
9 rue du Verdon, 67100 Strasbourg
ediacformation.com/formations-continues/

Supports pédagogiques, apports théoriques, méthodologiques 
et techniques, exercices en sous-groupes, travaux pratiques 
favorisant l’utilisation du matériel et des produits d’entretien 
ménagers, mises en situation pratique, exposés, échanges et 
analyse. 

Méthodes pédagogiques

Evaluation individuelle à l’entrée de la forma-
tion, à chaud, évaluation de la satisfaction. 
Cette formation constitue une action d’adap-
tation et de développement des compétences. 
Elle donne lieu à la délivrance d’une attesta-
tion de participation. 

Évaluations 

40

Durée : 2 jours (14 heures)
Prérequis : travailler en EHPAD, en 
ESSMS ou à domicile
Public : professionnel·les travaillant en 
EHPAD, en ESSMS ou à domicile. Un 
groupe de 5 à 12 personnes maximum.
Prix de la formation INTRA : 
1 180 € la journée, soit 2 360€ au total 
pour la formation de 14 heures (hors 
frais de déplacements et frais annexes) 
Coût de la participation en INTER : 
350 € la journée,soit 700 € au total 
pour la formation de 14 heures (hors 
frais de déplacements et frais annexes) 
Date et lieu à convenir

Parcours de formation sur mesure
médico-social

http://ediacformation.com/formations-continues/

