
Durée : 1 jour (7 heures)
Prérequis : aucun
Public : Professionnel·les intervenant 
auprès de jeunes enfants. Jusqu’à 12 
personnes maximum.
Format(s) : INTRA 
Tarif : nous consulter
Date et lieu à convenir

petite 
enfance

Découvrir la communication sensorielle 
de type Snoezelen - 1 jour (7H00)

Objectifs opérationnels de formation – Compétences 
visées
• Comprendre les grands principes de la démarche Snoezelen
• Être capable d’accompagner un enfant dans un espace Snoe-
zelen en créant des conditions environnementales et relation-
nelles propices aux relations sensorielles
• Développer les qualités de présence et de découverte de 
l’autre dans un espace permettant la rencontre
• Expérimenter les ressentis sensoriels

Programme
La démarche Snoezelen
L’origine, les fondements et les principes méthodologiques.

L’espace Snoezelen
Réflexion autour d’un espace contenant, utilisation de salle 
spécifique et/ou de l’environnement naturel et quotidien, or-
ganisation des espaces sécurisants et sécurisés.

Les séances Snoezelen
Identifier les besoins des enfants, vivre une progression de 
séance (préparation, accueil, déroulement, fin de séance)

L’enfant accueilli et l’accompagnant
Lien privilégié et attitude particulière lors de la rencontre, qua-
lité de présence, communication verbale et non verbale.

Pédagogie participative et interactive, mise en situation, exer-
cices, exploration d’objets, exercices de relaxation, supports et 
matériel pédagogiques.

Évaluation individuelle à l’entrée de la formation, à chaud, 
évaluation de la satisfaction. Cette formation constitue une ac-
tion d’adaptation et de développement des compétences. Elle 
donne lieu à la délivrance d’une attestation de participation.

Méthodes pédagogiques et techniques

Évaluations 

Contact : Nadine Siebert  
03 88 14 17 80 - 06 14 29 98 77
n.siebert@ediacformation.com  

L’EDIAC Formations
9 rue du Verdon, 67100 Strasbourg
ediacformation.com/formations-continues/

Courants pédagogiques 
et nouvelles approches
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