
Durée : 1 jour (7 heures)
Prérequis : aucun
Public : professionnel·les interve-
nant auprès d’enfants. Jusqu’à 12 
personnes maximum.
Format(s) : INTRA et INTER 
Tarif : nous consulter
Date et lieu à convenir

petite 
enfance

L’art dans tous ses états, développer 
des activités créatives avec les enfants  
1 jour (7H00)

Objectifs opérationnels de formation – Compétences 
visées
• Appliquer de nouvelles techniques pour développer sa créa-
tivité et concevoir des activités artistiques avec des enfants
• Diversifier ses habitudes en utilisant des techniques faciles 
à mettre en œuvre avec les enfants en milieu professionnel
• Développer son sens imaginatif et le transmettre aux en-
fants avec du matériel usuel
• Découvrir de nouvelles approches et initiations à la pein-
ture et aux arts plastiques

Programme
Développer sa créativité
• Faire découvrir différentes matières : « une expérience sen-
sorielle »
• Acquérir des techniques créatives pour stimuler la créativité 
de l’enfant
• Utiliser du matériel usuel pour transmettre aux enfants la 
notion de créer et lever les difficultés

Développer des activités créatives avec les enfants
• Aborder des techniques faciles à réutiliser avec les enfants
• Découvrir la peinture dite « multi technique »
• Expérimenter différentes activités sensorielles :
– comprendre la couleur : initiation à l’interprétation des cou-
leurs et des dessins
– créer des textures et les manipuler : peinture qui gonfle, 
pâte à modeler
• Permettre à l’enfant de se détendre, de développer sa 
confiance en l’aidant à créer par   lui-même, d’exprimer ses 
émotions, de développer sa motricité fine

• Apports pédagogiques et techniques
• Découverte de différentes méthodes et expérimentation 
pratique
• Échanges et analyse des enjeux des activités créatives au 
regard du développement de l’enfant

Evaluation individuelle à l’entrée de la for-
mation, à chaud, évaluation de la satisfac-
tion. Cette formation constitue une action 
d’adaptation et de développement des 
compétences. Elle donne lieu à la délivrance 
d’une attestation de participation. 

Méthodes pédagogiques et techniques

Évaluations 

Contact : Nadine Siebert  
03 88 14 17 80 - 06 14 29 98 77
n.siebert@ediacformation.com  

L’EDIAC Formations
9 rue du Verdon, 67100 Strasbourg
ediacformation.com/formations-continues/

Développement des apprentissages 
du jeune enfant et de l’enfant
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